Cabo San Lucas

Musique Cabo San Lucas / Toby Keith 115 BPM
Chorégraphe Rep Ghazali ( 2008 )

Type 4 murs — 32 temps

Niveau Débutant

Départ: 24 comptes, départ sur les premiéres paroles

Cross Rock Step, Side Shuffle, Cross Rock Step, Shuffle 1/4 Turn
1-2  Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD

344 Shuffle PG, PD, PG, de coté, vers la gauche

5-6 Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG

748 1/4 de tour a droite, Shuffle PD, PG, PD

Step, Pivot 1/2 Turn, Rocking Chair, Shuffle Fwd
1-2 PG devant - Pivot 1/2 tour a droite

3-4 Rock du PG devant - Retour sur le PD

5-6 Rock du PG derriére - Retour sur le PD

748 Shuffle PG, PD, PG, en avancant

Rock Step, Shuffle 1/2 Turn, Skate, Skate, Shuffle Fwd
1-2  Rock du PD devant - Retour sur le PG

3&4 1/2 tour a droite & Shuffle PD, PG, PD

5 Glisser le PG devant en diagonal a gauche

6 Glisser le PD devant en diagonal a droite
7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avangant

Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd, Cross, Back, Sway, Sway
1-2  PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche

344 Shuffle PD, PG, PD, en avancant

5-6 Croiser le PG devant le PD - PD derriere

7 PG a gauche en balangant les hanches a gauche

8 PD a droite en balangant les hanches a droite

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ !
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