Woman Amen

1/2

Musique Woman, Amen - Dierks Bentley
Choregraphe Rob Fowler

Type 64 Temps - 4 murs

Niveau Novice +

Intro : 32 temps.

Rock Fwd, Recover & Heel, Hold, & Rock, Recover, 2 Shuffle Turn

1-24& Rock PD devant, Retour sur PG, PD a co6té du PG
3-44& Talon PG devant, Pause, PG a c6té du PD

5-6 Rock PD devant, Retour sur PG

748 Triple £ tour sur la droite (D, 6, D)

Side Rock, Recover, Heel Jack, Cross, Side, Behind Side Cross

1-2 Rock PG a gauche, Retour sur PD

344 & Croiser PG devant PD, PD a droite, Talon gauche dans diagonale gauche, PG & c6té PD
5-6 Croiser PD devant PG, PG a gauche

7&8 PD derriére PG, PG & G, Croiser PD devant PG

Restart ici sur le mur 2 qui démarre a 9h00, le restart aura lieu sur le mur de 6h00
A la'fin de la section 2 : Changer les comptes 7&8 par :

7-8 PD derriére PG, PG a gauche
Side Rock, Recover, Cross Shuffle, # Hinge Turn, Cross Shuffle
1-2 Rock PG a gauche, Retour sur PD
3&4 Croiser PG devant PD, PD a droite, Croiser PG devant PD
5-6 PD a droite,  tour sur la gauche avec PG a gauche
748 Croiser PD devant PG, PG a gauche, Croiser PD devant PG
Side Rock, Recover, Behind Side Cross, 2 x * Pivot Turns
1-2 Rock PG a gauche, Retour sur PD
3&4 PG derriére PD, PD a droite, Croiser PG devant PD
5-6 PD devant, 3 tour sur la gauche
7-8 PD devant, 7 tour sur la gauche
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Switch Steps, L Sailor Step, R Sailor Step

1&2 & Pointe D a droite, Ramener PD & c6té du PG, Talon 6 devant, Ramener PG & coté du PD

34&4 Talon D devant, Ramener PD & c6té du PG, Pointe 6 a gauche

5&6 Croiser PG derriére PD, PD a D, PG a gauche

74&8 Croiser PD derriére PG, PG & G, PD & droite 3 h 00

Rock Fwd, Recover, # Turn Shuffle x 2, L Coaster Step

1-2 Rock PG devant, Retour sur PD

3&4 % tour chassé sur la gauche (G, D, 6) 9 h 00

5&6 % tour chassé sur la gauche (D, G, D) 3 h 00

74&8 PG derriére, Ramener PD & c6té PG, PG devant 3 h 00

Cross, Side Rock, Recover, Cross Point, Cross, Side Rock, Recover, Cross Point

1&2 Croiser PD devant PG, Rock PG a gauche, Retour sur PD

3-4 Croiser PG devant PD, Pointe D a droite

5&6 Croiser PD devant PG, Rock PG a gauche, Retour sur PD

7-8 Croiser PG devant PD, Pointe D a droite 3 h00

Rock Fwd, Recover, # Turn Shuffle, 2 x # Turns, Shuffle Fwd

1-2 Rock PD devant, Retour sur PG

344 3 tour chassé sur la droite (D,6,D)

5-6 % tourisur la droite avec PG derriére, % tour sur la droite avec PD devant

748 PG devant, Ramener PD a coté PG, PG devant 9 h 00
Recommencez... amusez-vous !
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