
Roots
Musique Roots - Zac Brown Band 
Chorégraphe Tina Argyle
Type 48 Temps – 4 Murs
Niveau Novice

Intro : 32 comptes

Side Rock Cross Shuffle, ½ Hinge Turn Cross Shuffle
1 – 2       Poser PD à droite, revenir en appui sur PG  
3 & 4      Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, croiser PD devant PG  
5 – 6         ¼ tour à droite en posant PG derrière, ¼ tour à droite en posant PD à droite  6 h 00  
7 & 8       Croiser le PG devant le PD, poser le PD à droite, croiser le PG devant le PD 

Side Rock Cross Shuffle, Side Rock ¼ Turn, Step ¼ Pivot Turn
1 – 2       Poser PD à droite, revenir en appui sur PG  
3 & 4      Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, croiser PD devant PG  
5 – 6      Poser PG à gauche, revenir en appui sur le PD avec ¼ tour à droite (PDC sur PD)  
7 – 8      Poser PG devant, ¼ tour à droite (PDC sur PD) 12 h 00

Syncopated Jazz Box, Side Step, Rock Back, Heel & Cross  
1 – 2       Croiser le PG devant PD, poser PD derrière  
& 3 - 4     Poser PG à gauche, croiser PD devant PG, poser PG à gauche  
5 – 6      Poser PD derrière PG, revenir en appui sur PG  
7 & 8      Toucher talon droit légèrement dans la diagonale droite, rassembler à côté du PG, 

Croiser PG devant PD 6 h 00
Restart ici sur 5ème mur

Heel & Cross, Rock ¼ Turn, Dorothy Step Fwd Right Then Left
1 & 2      Toucher talon droit légèrement dans la diagonale droite, rassembler à côté du PG, 

Croiser PG devant PD 
3 - 4       Poser PD à droite, revenir en appui sur PG avec ¼ tour à gauche (PDC sur PG)  
5 – 6 &      Poser PD dans la diagonale droite, croiser PG derrière PD, poser PD dans diagonale droite  
7 – 8 &    Poser PG dans la diagonale gauche, croiser PD derrière PG, poser PG devant pour finir
Restart ici sur le 2ème mur

Switching Rock Steps Fwd, Shuffle Back, Rock Back 
1 – 2       Poser PD devant, revenir en appui sur PG  
& 3 - 4     Rassembler PD à côté du PG, poser PG devant, revenir en appui sur PD  
5 & 6      Poser PG derrière, rassembler le PD à côté PG, poser PG derrière  
7 – 8       Poser PD derrière, revenir en appui sur PG 

½ Shuffle Turn, Rock Back ½ Shuffle Turn, ½ Turn Walk Fwd Right, Left
1 & 2      ¼ tour à gauche en posant PD à droite, rassembler PG à côté du PD, 

¼ tour à gauche en posant PD derrière  
3 – 4       Poser PG derrière, revenir en appui sur PD  
5 & 6      ¼ tour à droite en posant PG à gauche, rassembler PD à côté PG, 

¼ tour à droite en posant PG derrière 9 h 00 
7 – 8        ½ tour à droite en posant PD devant, poser PG devant 3 h 00 

NOTE : Lorsque la musique ralentit à la fin, continuez la danse pour finir sur le compte 7 pour finir à 
12:00 lorsqu'il chante le dernier mot "Roots" 

Recommencez… amusez-vous ! 

e-mail : contact@westerndancecompany.fr


